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Vroegtijdige zorgplanning & 

palliatieve zorgen 

 

 

 

 

 

 

VROEGTIJDIGE ZORGPLANNING  

 

Intesa biedt levenslange begeleiding en zorg voor alle deelnemers en bewoners   

 

 

 

Tijdens ons leven denken we na over heel wat dingen:  

         Wat eet ik graag?  Wie is mijn vriend?    Wat doe ik graag?

  

 

 

 

 Wat als ik een dagje ouder word?  
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 Na het nadenken over de toekomst  

 

 Ku                                                                Kunnen we erover praten. 

                                                                      Met begeleiding, familie, pedagoog,  

                                                                      huisarts, verpleging,….                                             

 

 

Daarna kan je als je dat wenst, afspraken vastleggen  

wensen of afspraken rond: 

 wat wil ik ooit nog doen 

 je goed voelen 

 vrienden en familie 

 ziekte en behandeling 

 begrafenis 

 nalatenschap  

 

En/of samen met de dokter kan je officiële documenten opstellen rond 

 medicatie & behandeling 

 reanimatie 

 ziekenhuisopname  

 orgaandonatie 

 begrafenis  

 

Let op! Deze afspraken kunnen altijd herzien worden! 
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PALLIATIEVE ZORGEN  

 

Als iemand ziek is, proberen de dokters deze persoon te genezen:  

 medicatie 

 ziekenhuisopname 

 ….  

 

 

Soms genezen mensen            Soms genezen mensen niet  

 

 

 

                                                                                             Persoon = palliatief 

 

 

De palliatieve persoon mag alles vragen. We proberen zijn wensen te vervullen 

als dit kan!  Soms is dit niet mogelijk omdat de persoon te ziek is of omdat het 

praktisch niet lukt.  
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Palliatieve zorgen = 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relationeel 

Zingeving 

Psychisch 

Lichamelijk  

https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjprfLSjLHiAhWBjqQKHaK1CgMQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.overnameweb.be%2Fhoreca%2Ffrituren-snackbars-kippenzaken-hamburgertenten%2Ffrituur-roeselare&psig=AOvVaw1sJLCV3vhsBq_uhf2vdU4H&ust=1558681878954448
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwianIaljLHiAhXnsaQKHd5-DQYQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.dienstencentrumdereehorst.nl%2Fwandelen-met-een-wandel-maatje%2F&psig=AOvVaw0AG-TaAGFgxZC5Tq1ur_8l&ust=1558681771707520
https://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwis9cSGjLHiAhULDuwKHatjDdIQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.voetreflex-totaal.nl%2Fwellness-massages%2F&psig=AOvVaw2Jzu_M9M-EqtjB31tUvxaB&ust=1558681698864417
https://www.google.be/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fwww.verywellhealth.com%2Fthmb%2F9xB87gsiIGaSt8ZkRszk2QPGF24%3D%2F768x0%2Ffilters%3Ano_upscale()%3Amax_bytes(150000)%3Astrip_icc()%2FGettyImages-722237691-5a7d1d7a1f4e1300371e1ae9.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.verywellhealth.com%2Fcould-falling-asleep-too-fast-be-a-sleep-problem-3015146&docid=f7sKHsJZlnUgiM&tbnid=Cwv_kEPzd7HB2M%3A&vet=10ahUKEwie_Iy6j7HiAhVpwcQBHYUvBlUQMwiPASgqMCo..i&w=768&h=484&bih=673&biw=1366&q=oudere%20zetel&ved=0ahUKEwie_Iy6j7HiAhVpwcQBHYUvBlUQMwiPASgqMCo&iact=mrc&uact=8


Juni 2019 
 

Mijn momentje - box 

In deze koffer zitten allerlei spulletjes die we kunnen gebruiken als iemand 

langdurig ziek of palliatief is.   

 

 

Hierin zitten spulletjes die de begeleiding, familie, vrijwilliger, medebewoner, 

vrienden,… met de zieke persoon kunnen doen of waar de persoon alleen van 

kan genieten: 

 Sterrenprojectie 

 Kersenpitkussen 

 Massage  

 Noveen kaars 

 Gedichten 

 Klei 

 Gedachtenboekje 

 Herinneringsdoosje 

 Mandala’s om te kleuren 

 Muziek  
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Tijdens  de palliatieve periode staat de persoon centraal. Rond de persoon 

staan heel wat mensen klaar om te helpen bij de dagelijkse zorg 

 

 

 

Familie 
Poetsploeg 

Keuken 

Begeleiding 

Pedagoog 

Arts 

Kinesist 

Vrienden  

Logopedist 

Ergo 

Vrijwilliger 

Geloofs-  

begeleiding 

… 

Verpleging 

Sociale dienst 


